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En 1995, el movimiento 
de mujeres de Quebec 
celebró la marcha Pan y 

Rosas, recogiendo la adhesión 
de 15.000 personas a lo largo 
de diez días. El apoyo no fue 
solamente popular y local sino 
que tuvo una gran influencia 
a nivel internacional. De tal 
forma, que se decidió que en 
el año 2000 se realizaría un 
llamamiento amplio de la Marcha 
a nivel mundial reivindicando 
la democracia, la esperanza, la 
igualdad y la paz. 

Porque las mujeres eran las víctimas 
principales de las políticas neoliberales 
salvajes; porque, en muchos países, eran las 

mujeres las que llevaban adelante las luchas por 
los derechos básicos; porque la violencia contra 
las mujeres estaba registrando una tendencia 
en aumento y porque había una necesidad de 
enfrentar todas estas realidades. 

La Marcha recogió dos reivindicaciones que 
aglutinarían a feministas en todo el mundo: la 
pobreza y la violencia sexista. Pero no se limitaron 

a esto y, entre otras cuestiones, se advirtió la necesidad 
de desarrollar un plan integral de educación y formación 
con el propósito de activar la concienciación feminista. 
Además, se marcó un objetivo más táctico: crear una 
red feminista mundial, que tuviera una influencia tanto 
global como local. 

¿cuÁL
ES EL ORIGEN
DE LA MARCHA?

¿QuÉ
REIVINDICABA?

¿Por QuÉ?
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El 8 de marzo del año 2000, la Marcha partió de Quebec y Ginebra y  finalizó 
en Nueva York. También tuvo influencia en Euskal Herria, creándose una 
plataforma plural formada por alrededor de 44 grupos. Entre el 17 de junio 

y el 7  de octubre se realizaron diversas acciones (teatro, días de escritoras, 
manifestaciones) en distintos lugares de Euskal Herria culminando en Donostia 
con una manifestación nacional. Igualmente, se presentaron mociones en los 
ayuntamientos en aras a conseguir adhesiones y se organizó una marcha a Bruselas 
para apoyar la movilización europea.

Vista la influencia y el apoyo obtenidos, se acordó la realización de una gran acción 
mundial  cada cinco años.

Así, miles de mujeres de distintos países se movilizarían en 
torno a demandas y propuestas enmarcadas en cuatro 
campos de acción: 

1.-  Bien común y soberanía alimentaria.
2.- Paz y desmilitarización. 
3.- el trabajo visible e invisible de las mujeres. 
4.- Violencia hacia las mujeres como herramienta de control de 
los cuerpos, la vida y la sexualidad de las mujeres.

En diciembre de 2004 en el Congo, tras un largo proceso de 
diversos debates en numerosos países, se logró consensuar y 
aprobar la “Carta de las mujeres para la humanidad”. Ese año, la 
Marcha se inició en Nueva York y, hasta el 17 de octubre, se pasó 
como testigo la Carta, país por país.

¿cuÁndo Y DÓNDE
EMPEZÓ MARCHA MUNDIAL?

¿cuÁLes
Fueron Los camPos de acción
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Para apoyar la II Acción Internacional, 
se puso en marcha en Euskal Herria 
en el año 2003 con un objetivo tan 

concreto como ambicioso: con la Carta 
mundial como base se plantea un debate 
abierto pueblo a pueblo, para poder 
elaborar la “Carta de los derechos de las 
mujeres en Euskal Herria”.

La Marcha tuvo un tremendo éxito en 
Euskal Herria y, durante cinco días (del 
24 al 28 de mayo), un autobús morado 
cubierto de reivindicaciones feministas 
cruzó los distintos pueblos para denunciar 
la evidente vulneración de nuestros 
derechos. 
En 2007 aprobamos nuestra Carta y 
comenzamos su socialización. Tomando 
de nuevo la Carta como base, la Marcha 
volvió a organizarse en el 2010 de 
una manera más modesta. A pesar de 
que las movilizaciones y adhesiones 

descendieron, la plataforma asumió 
el compromiso de seguir trabajando y 
sostenerse, tal y como lo ha hecho hasta 
el día de hoy. 

Durante los últimos años hemos tomado 
parte en diversos procesos a partir de las 
reivindicaciones principales a nivel global. 
Entre otras acciones, a nivel nacional 
y por lo que respecta a la violencia 
sexista, hemos acordado un protocolo de 
actuación de 24 horas en aras a conseguir 
una respuesta conjunta y, a tal efecto, 
hacer un trabajo pueblo a pueblo.

Asimismo, hemos desarrollado varias 
acciones bajo el eje de la precariedad y la 
pobreza; a destacar, las reivindicaciones 
propias (como la huelga de los cuidados) 
en las últimas convocatorias de huelga 
general.

¿Y
EN EUSKAL HERRIA?
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Hoy en día en la plataforma de 
la Marcha Mundial de Mujeres 
en Euskal Herria contamos con 

organizaciones de mujeres de aquí y 
de allá. Así, hemos redefinido nuestros 
CAMPOS DE ACCIÓN, dotándolos de 
nuevos contenidos y aportes gracias 
a la diversidad de mujeres integrantes 
actualmente en la plataforma. 

Estos campos son:

VIOLENCIAS TRANSISTÉMICAS 
Las mujeres que hoy vivimos en Euskal 
Herría y que hacemos parte de la Mundu 
Martxa nos declaramos en lucha por una 
vida libre de violencias transistémicas, 
denunciando los múltiples sistemas 
de opresión que se materializa en la 
violencia que se ensañan en los cuerpos y 
territorios para someternos y dominarnos 
cotidianamente. 

Estos múltiples sistemas enlazados 
que llamamos el neoliberalismo con 
los recortes, el racismo, el machismo, 
el heterosexismo, el adultismo, el 
eurocentrismo, la trata esclavista, el 
colonialismo y el imperialismo entre 
otros, que actúan como un único puño 
de violencia contra las mujeres en los 
pueblos en los que vivimos en el mundo, 
estos actos que causan sufrimiento 
y que constituyen delito se expresan 
en violencia física, sexual, psicológica, 
simbólica, verbal, en la precariedad, en 
la violencia patrimonial y económica 

con el empobrecimiento de las mujeres 
cuidadoras familiares. 

Nos revelamos y desmontamos todas 
las manifestaciones de violencias. 
Reivindicamos y afrontamos nosotras 
mujeres desiguales, diferentes, diversas 
y en alianza nos fortalecemos personal y 
colectivamente. 

Luchamos y seguiremos luchando 
por Cuerpos y Territorios Libres de 
Violencias transistémicas!

SOSTENIBILIDAD DE LA VIDA 
La sostenibilidad de la vida es poner la 
vida en el centro, no en la lógica de los 
mercados de maximización del beneficio 
económico a toda costa. Es sacar a la 
luz todos los trabajos normalmente 
invisibilizados que están sosteniendo la 
vida y que en este sistema capitalista 
heteropatriarcal permanecen ocultos  y 
están históricamente asignados a las 
mujeres, de forma obligatoria y gratuita. 

Es situar el género como variable clave 
que atraviesa el sistema socioeconómico, 
porque las relaciones de género y 
desigualdad son los ejes estructurales del 
sistema, en los que se basa y se sostiene 
el capitalismo heteropatriarcal.

¿cuÁLes
SON LOS CAMPOS

DE ACCIÓN EN
EUSKAL HERRIA?
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Una vida sostenible consiste en dar 
respuesta a las necesidades básicas,  
minimizando el uso de los bienes 
naturales y sus emisiones. Supone 
cuestionar la lógica del crecimiento 
mercantil y reconocer que somos 
interdependientes, que la economía no es 
un sumatorio de individualidades.

Garantizando la Universalidad desde 
el respeto a la Diversidad con una 
Responsabilidad Social Colectiva, desde 
la defensa de lo Público y lo Común, 
para establecer una nueva Estructura 
Social basada en las personas, en 
sus necesidades y capacidades, y no 
en la acumulación del capital y su 
maximización del beneficio, con un 
reparto equitativo, sostenible y viable que 
garantice una vida digna de ser vivida 
para todas las personas presentes y 
futuras.

CUERPOS Y SEXUALIDADES 
Nuestros cuerpos son nuestros territorios, 
y reivindicamos la soberanía y autonomía 
sobre ellos. Somos dueñas de nuestros 
cuerpos, así que reivindicamos cuerpos 
empoderados desde los que nosotras 
decidimos qué relaciones queremos 
tener, cómo los queremos intervenir, sin 
que la ciencia, las religiones y cualquier 
norma social nos impongan sus modelos 
corporales de género.

Queremos superar los límites impuestos, 
tanto de nuestros territorios geográficos 

como corporales, para así vivir nuestra 
sexualidad y nuestro deseo también 
sin límites.  Somos muchos los cuerpos 
disidentes, los cuerpos bolleros, los 
trans, los racializados, los diversos 
funcionales… Por eso creemos que 
estos cuerpos son una herramienta 
indispensable para la revolución feminista.

Así creemos en una marcha mundial que 
lo transite todo y sobre el que a su vez 
no existan fronteras para quienes vivimos 
más allá de lo que la norma comprende 
como legítimo, que empodere a todos 
estos cuerpos y posibilite la revolución 
desde ellas. 

TRABAJO EN RED Y GESTIÓN
DE LA DIVERSIDAD
Somos mujeres provenientes de 
geografías distintas con experiencias, 
recorridos, saberes, capacidades, 
identidades, formas de lucha y 
reivindicaciones diferentes que queremos 
defender, valorar y reconocer sin 
establecer jerarquías. Nos reconocemos 
diversas y a su vez desiguales en 
condiciones de derechos. Reivindicamos 
la diversidad como una riqueza y un bien 
común para unirnos y romper con la 
herencia patriarcal que históricamente ha 
enemistado y dividido a las mujeres. 

Nos visualizamos juntas y enredadas 
para tejer alianzas colocando en el centro 
nuestras desigualdades y desacuerdos. 
Apostamos por modelos de convivencia 
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La iV acción internacional
“NUESTROS CUERPOS, NUESTROS TERRITORIOS” 

y reconocimiento mutuo sensibles a las 
nuevas y múltiples diversidades (origen, 
lengua, diversidad funcional, identidad 
sexual, religión, prácticas culturales…) de 
una Euskal Herria culturalmente diversa, 
laica y solidaria. 

Para ello, reivindicamos el diálogo, la 
creación de relaciones de cuidado, el 
aprendizaje, la confianza y el respeto 
mutuo como estrategias para crear 
vínculos  y construir alternativas a 
los múltiples sistemas neoliberal 
capitalista, racista, clasista, capacitista, y 
heteropatriarcal.

En 2015 celebraremos la 4ª Acción 
Internacional, bajo el lema “Nuestros 
cuerpos, nuestros territorios. 

Seguiremos en marcha hasta que todas 
seamos libres”. Entre el 6 de marzo y 
el 17 de octubre miles de mujeres de 
todos los países mostrarán al mundo 
sus alternativas feministas frente al 
modelo capitalista y heteropatriarcal. En 
Europa una caravana feminista saldrá 
del Kurdistán el 8 de marzo y recorrerá 
el continente para, finalmente, terminar 
su recorrido el 17 de octubre en Coimbra.  
Esta caravana pasará por Euskal Herria 
la semana del 28 de septiembre al 4 de 
octubre.  Esta 4ª Acción tendrá como 
objetivos:

DESVELAR Y DENUNCIAR las distintas 
formas de violencia que vivimos las 
mujeres, identificando a los actores que 
promueven las opresiones.

PROMOVER Y VISIBILIZAR las 
alternativas de vida que las mujeres ya 
estamos construyendo en oposición a 
un sistema capitalista, patriarcal, racista 
y heteronormativo, con acciones que 
refuercen la solidaridad, la alegría y la 
creatividad e inviten a todas las mujeres a 
salir a manifestarse. 

MOSTRAR AL MUNDO cómo las 
mujeres estamos resistiendo y que no 
pararemos hasta que podamos decidir 
sobre nuestros cuerpos, afirmando que 
es posible crear y vivir de otra manera, 
construyendo colectivamente y de forma 
libre. 

AMPLIAR Y fORTALECER a nuestro 
movimiento desde las comunidades, 
desde lo local, nacional, regional 
e internacional, con acciones de 
calle, incluyendo a más mujeres, con 
formación política, y en alianza con otros 
movimientos sociales. 
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La acción del 2015 tiene como símbolo común 
LAS SEMILLAS, que evocan nuestra lucha por la 
soberanía alimentaria. 

Proponemos una acción simbólica en la que las 
diferentes organizaciones  de mujeres, feministas y 
también mujeres a título individual de Euskal Herria 
sembremos en diversos lugares (casa, balcón, baserris, 
huertos rurales y urbanos, parque, local, campo, 
ciudad, bosque etc) nuestras reivindicaciones y luchas 
feministas. 

Esta siembra simbólica materializada en siembra real, 
puede realizarse plantando alguna semilla o  planta 
local que queramos sembrar, pero también se pueden 
realizar acciones que tomen como base la siembra 
simbólica pero que se materialicen de otro modo: 
performances, la siembra de contenidos…

La propuesta es que cada colectivo o persona 
individual fotografíe su siembra y nos la envíe
a la siguiente dirección emakumemartxa@gmail.com 
para compartirlas después en el blog de la marcha. 
La acción de siembra comenzaría en marzo y se 
extendería durante los meses de abril- mayo y junio. 

Después la CARAVANA fEMINISTA a su paso por los 
diferentes pueblos a finales de septiembre (del 28 de 
septiembre al 4 de octubre) recogerá tierra de esas 
siembras realizadas que representarán la unión de las 
diferentes luchas de las mujeres en Euskal Herria para 
después traspasarla a los siguientes territorios.

acción simBóLica
La siemBra de nuesTras reiVindicaciones!
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Actualmente se están 
diseñando los contenidos y 
acciones que se trabajarán 

en la Marcha en Euskal Herria y el 
recorrido y formato que tendrá la 
misma cuando pase por aquí la 
última semana de septiembre.

Se quiere movilizar al máximo 
de grupos de mujeres feministas 
posibles en los pueblos para que las 
reivindicaciones de la diversidad y 
pluralidad de las mujeres de Euskal 
Herria esté presente en la marcha.  

¿Qué se puede hacer en la Marcha 
Mundial de Mujeres? 
- Trabajando conjuntamente en 
la definición de las acciones de la 
Marcha en Euskal Herria.
- Juntándonos con otros colectivos 
en los vuestros pueblos y organizar 
acciones en torno a los campos de 
acción de la EHMM.
- Difundiendo las acciones en 
vuestros pueblos y organizaciones y 
ayudarnos a que la Marcha movilice 
a numerosas mujeres en el 2015.
- Participando activamente en las 
acciones que definamos juntas para 
el 2015 en Euskal Herria.
El mail de contacto es:
emakumemartxa@gmail.com 

6 de Marzo
Comienza la caravana de la marcha de 
Kurdistan.

24 de Abril
Acción Internacional de 24 horas.

Abril-mayo-junio
Presentación de la actividad de 2015 
por los pueblos y colectivos de Euskal 
Herria.

28 Septiembre - 4 de Octubre
Pasará la Caravana Feminista por 
Euskal Herria.

17 de octubre
Terminará la caravana de Europa en 
Coimbra. 

¿cómo
SE PUEDE
PARTICIPAR?

caLendario
DE ACCIONES IMPORTANTES
DE 2015

ESTAREMOS en marcha

hasta que todas

seamos libres

gora borroka feminista!
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